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 Παρασκευή, 9 Οκτωβρίου 2026 
15.00 - 16.00 Προσέλευση - Εγγραφές 
16.00 - 17.00 Κέντρο Μαστού - Ο Ρόλος των ΜΚΟ και η Συνεργασία με την 

Διεπιστημονική Ομάδα 
 Προεδρείο: Κοντός Χ.Χ. - Σαλβερίδης Ν. - Παρπούδη Σ. 
 Δερεκενάρη Κ. 
 Κοντοπούλου Κ. 
 Ντελλιοπούλου Ε. 
17.00 - 17.45 Ακτινολογία Μαστού - Screening 
 Προεδρείο: Γερανού Χ. - Χρυσογονίδης Ι. 
 Risk Based Screening - Widsom Trial - Dense Trial 

Παΐδα Μ. 
 Νεότερα δεδομένα για την MRI στο Neoadjuvant Setting 

Μπουλογιάννη Γ. 
17.45 - 18.15 Διάλειμμα - Καφές 
18.15 - 18.45  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Κολέτσα Τ. 
 ΑΙ και παθολογοανατομική διάγνωση 

Ξηρού Π. 
18.45 - 20.00  Λοβιακό Καρκίνωμα - Νεότερα Δεδομένα 
 Προεδρείο: Κασαράκης Δ. - Κοντός Χ.Χ. - Ξηρού Π. 
 Νεότερα δεδομένα στην παθολογοανατομική διάγνωση - 

Βιοδείκτες με κλινική σημασία 
Πανσεληνάς Γ. 
Xειρουργική αντιμετώπιση του λοβιακού καρκινώματος - 
Διαφέρει από τους άλλους τύπους;  
Ιντζίδης Ι. 
Έχει ακόμη θέση η χημειοθεραπεία στην αντιμετώπιση του; 
Ανδρεάδου  Ά. 
Γονιδιακές υπογραφές στο λοβιακό καρκίνωμα - Real world data 
from a single center 
Παρπούδη Σ.  

20.00 - 20.30 Special Lecture 



 
 

 Προεδρείο: Ιωσηφίδου Ρ. - Καρυδά Ε. 
 Management of the axilla Upfront and After Neoadjuvant 

Chemotherapy" 
Mamounas T. 

20.30 - 21.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 Προεδρείο: Ιωσηφίδου Ρ. - Κριθαρίδης Ν. – Χαραλαμπίδου Μ. 

- Λάλλα Ε. 
 Χαιρετισμοί  

Πρόεδρος ΕΟΠΠΕ –  Σαλούστρος Ε. 
Πρόεδρος Ε.Ε.Ε.Κ. –  Μπόνιου Κ. 
Διοικητής Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» Κριθαρίδης Ν. 
 
Εναρκτήρια Ομιλία 
Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, ΤΟ ΣΩΜΑ ΚΑΙ Η ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ. 
Η επανάκτηση του μάταιου ανθρωπινου σώματος στις εικόνες 
του Τζιοτο ντι Μποντονε και η απαρχή της Αναγέννησης 
Τριαρίδης Α.  

  
 

 Σάββατο, 10 Οκτωβρίου 2026 
09.30 - 10.30 B3 Αλλοιώσεις Μαστού - Από τη Διάγνωση στη Θεραπεία 
 Προεδρείο: Παυλίδου Φ. - Νικολαΐδου Α. – Πανταζοπουλου Α. 
 Ακτινολογική διάγνωση - Αντιμετώπιση (VAB - Στερεοτακτική 

βιοψία) 
Σαραλέκος Ρ. 
Παθολογοανατομική διάγνωση Β3 αλλοιώσεων μαστού - 
Νεότερα δεδομένα 
Βουτσάς Μ. 
Πότε χειρουργούμε τις B3 αλλοιώσεις μετά από στερεοτακτική 
βιοψία η VAB; Αλλάζει κάτι στις νέες γυναίκες; 
Ιντζίδης Ι. 

10.30 - 11.00 Δορυφορική Διάλεξη Medicare 
 Προεδρείο: Ιωσηφίδου Ρ. 
 ΤΒΑ 



 
 

11.00 - 11.30  Διάλειμμα - Καφές 
11.30 - 12.00  Δορυφορική Διάλεξη Vianex 
 Προεδρείο: Ιωσηφίδου Ρ. 
 Όταν η βιολογία του όγκου καθοδηγεί τη θεραπεία: Prosigna + 

μελέτη OPTIMA 
Βήττας Σ. 

12.00 - 12.30  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Καρυδά Ε. – Παπαζιώγας Β. 
 Εξατομικευμένη διαχείριση των αποτελεσμάτων του γονιδιακού 

ελέγχου  
Φωστήρα Φ. 

12.30 - 14.00  Καρκίνος μαστού-  χειρουργική αντιμετώπιση 
 Προεδρείο: Καρυδά Ε. - Νατσιόπουλος Ι. - Μιχαλόπουλος Ν. 
 Breast concerving surgery versus mastectomy σε ασθενείς με 

PCR μετά από προεγχειρητική χημειοθεραπεία - Τι αλλάζει στην 
επιβίωση; 
Χατζόπουλος Σ. 
Αποκλιμάκωση στη θεραπεία του DCIS: Loretta Trial - Comet 
Trial 
Μαρνέρη Α. 
Διαχειριση της υποτροπης στον μαστο και στην μασχαλη: 
υπαρχουν νεα δεδομενα; 
Πουλακάκη Φ. 

14.00 - 15.15 Καρκίνος Μαστού στις Νέες Γυναίκες 
 Προεδρείο:  Ευφραιμίδου Ε. - Ασκοξυλάκης Ι. - Χατζοπούλου 

Μ. 
 Διατήρηση μαστού - Ογκοπλαστικές τεχνικές στις νέες γυναίκες 

Κωνσταντίνου Χ. 
Πως μπορούμε να μειώσουμε τις επιπλοκές σε Nac Sparing 
Mastectomy? 
Κοντούλης Θ. 
Ορμονοθεραπεία στις νέες γυναίκες - Διάρκεια - Παρενέργειες 
Δημόπουλος Π. 

15.15 - 17.00 Ελαφρύ Γεύμα – Poster Session 



 
 

17.00 - 18.00  Ακτινοθεραπεία  
 Προεδρείο: Χαραλαμπίδου Μ. - Μπόνιου Κ. 
 Επανακτινοβόληση μαστού σε συντηρητική επέμβαση 

Ξηροπούλου Ε. 
Ακτινοθεραπεία μασχάλης μετά από προεγχειρητική θεραπεία 
σε ασθενείς με κλινικά θετική μασχάλη 
Τριχάς Μ. 
Ακτινοθεραπεία versus ορμονοθεραπεία; Τι μπορούμε να 
παραλείψουμε σε ασθενείς με πολύ χαμηλού κινδύνου διηθητικό 
καρκίνωμα 
Ακτινοθεραπεία: Μπόνιου Κ. 
Ορμονοθεραπεία: Ιντζές Σ. 

18.00 - 18.30  Δορυφορική Διάλεξη Astra 
 Προεδρείο: Ιωσηφίδου Ρ. - Λάλλα Ε. 
 Ο ρόλος της σταδιοποίησης και της καλύτερης χειρουργικής 

αντιμετώπισης στη βελτιστοποίηση της θεραπείας του καρκίνου 
του μαστού 
Παρπούδη Σ. 

18.30 - 19.00 Διάλειμμα - Καφές 
19.00 - 19.30  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Ανδρεάδης Χ. - Νασιούλας Γ. 
 MRD στον καρκίνο του μαστού: Υπάρχει θέση στην καθημερινή 

κλινική πράξη σήμερα; 
Γιαννουλάκης  Σ. 

19.30 - 20.00 Διάλεξη 
 Προεδρείο:  Λάλλα Ε. 
 Oral SERDs - Νεότερα Δεδομένα 

Παπαζήσης Κ. 
20:00 - 21:00 Συστηματική Θεραπεία 
 Προεδρείο:  Αλεξόπουλος Α. - Παπακοτούλας Π. - Λάλλα Ε. -

Τρυφωνόπουλος Δ. 
 ADCs σε πρώιμο καρκίνο μαστού 

Καντζιούρα Α. 
CDK46 σε High Risk ασθενείς 



 
 

Κεσίσης Γ.  
Βέλτιστη θεραπεία πρώτης γραμμής στον τριπλά αρνητικό 
καρκίνο μαστού 
Λέββα Σ. 

  
 

 Κυριακή, 11 Οκτωβρίου 2026 
10.30 - 11.15  Νοσηλευτικό Τραπέζι 
 Προεδρείο: Καβούνη Ι. - Καλαιτζή Σ. 
 Νέοι Ορίζοντες: ΑI συστήματα υποστήριξης της νοσηλευτικής 

φροντίδας 
Πλούκου Σ. 

11.15 - 11.45  Σάρκωμα Μαστού 
 Προεδρείο: Παυλίδου Φ. 
 Σαρκώματα Μαστού - Η  δικιά μας εμπειρία 

Σαλβερίδης Ν. 
11.45 - 12.15 Διάλειμμα - Καφές 
12.15 - 12.45 Διάλεξη 
 Προεδρείο : Μακραντωνάκης Π. – Ανίσογλου Σ. 
 GLP1 παράγοντες και καρκίνος μαστού 

Μακραντωνάκης Α. 
12.45 - 13.30 Γυναικολογία και Καρκίνος Μαστού - Ειδικά Θέματα 
 Προεδρείο: Μασουρίδου Σ. - Μασουρίδου Ν. 
 Ορμονική θεραπεία υποκατάστασης σε BRCA θετικές ασθενείς 

Παΐδα Μ. 
Ορμονική θεραπεία σε ασθενείς με ατυπία μαστού και 
υπερπλασία ενδομητρίου - Μια λεπτή ισορροπία 
Μασουρίδου Σ. 

13.30 - 14.30 Στρογγυλό Τραπέζι Ειδικευόμενων 
 Προεδρείο: Σαλβερίδης Ν. - Παρπούδη Σ. - Ιντζίδης Ι. 
 Φλώρος Σ. - Περιστατικό 1 

Χαραλαμπίδης Β. - Περιστατικό 2 
Μυλωνίδου Μ. - Περιστατικό 3 



 
 

Χατζής Β. - Περιστατικό 4 
14.30 - 15.00 Κλείσιμο - Συμπεράσματα 

 


