
 

 
 Χαιρετισμός 
 
 
Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλες και φίλοι, 
 

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζουμε στη νοσηλευτική ημερίδα 

του Νεφρολογικού Τμήματος του Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου με θέμα: «Η αγγειακή 

προσπέλαση για αιμοκάθαρση: από τη δημιουργία στη μακροβιότητα». 

Η επιστημονική αυτή συνάντηση αποτελεί μια ευκαιρία για ανταλλαγή 

γνώσεων, εμπειριών και προβληματισμών γύρω από ένα ζήτημα καθοριστικής 

σημασίας για την ποιότητα ζωής των ασθενών που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση. 

Η αγγειακή προσπέλαση είναι ο “ζωντανός σύνδεσμος” του ασθενή με τη 

θεραπευτική διαδικασία και απαιτεί διεπιστημονική συνεργασία, ακρίβεια και 

συνεχή φροντίδα. Η εκπαίδευση του νοσηλευτή, η τεχνογνωσία και η ενεργός 

συμμετοχή του στην επιμήκυνση της λειτουργικότητας της φίστουλας είναι 

καθοριστική. Ευελπιστούμε πως οι θεματικές που θα παρουσιαστούν, θα 

αποτελέσουν γόνιμο έδαφος για περαιτέρω εξέλιξη της νεφρολογικής νοσηλευτικής 

πρακτικής. 

Σας περιμένουμε για μια γόνιμη εμπειρία και δημιουργική συνεργασία. 

 
Εκ μέρους της οργανωτικής επιτροπής, 
 
Μαριάννα Ελευθερούδη 
Προϊσταμένη Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Γ.Ν. Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 Οργανωτική Επιτροπή 
 
Ελευθερούδη Μαριάννα 
Ζερβού Στυλιανή  
Καλομοίρη Μαρία 
Καρβουνάς Γεώργιος 
Κοτζαμανίδου Ευσταθία 
Λαζαρίδης Ηλίας 
Λιόκα Αλεξάνδρα 
Τσιαούση Κασσιανή 
 
 Γενικές Πληροφορίες 
 
Τόπος Διεξαγωγής 
Ξενοδοχείο Electra Palace 
(Αριστοτέλους 9, 546 24 Θεσσαλονίκη | Τ: 2310294000) 
 
Ημερομηνία Διεξαγωγής 
Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025 
 
Τρόπος Διεξαγωγής 
Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί με φυσική παρουσία 
 
Εγγραφές 
Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ 
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση όλων των εργασιών της 
Ημερίδας/ Διάλειμμα Καφέ / Τελικό Πρόγραμμα / Ηλεκτρονική Βεβαίωση 
Παρακολούθησης 
 
Βεβαίωση Παρακολούθησης 
Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη Γραμματεία 
της Ημερίδας.  
 
Γραφείο Οργάνωσης Ημερίδας 

 

Voyager Travel & Congress 
Βας. Ηρακλείου 26, 546 24, Θεσσαλονίκη 
Τ. +30 2310 250401, F. +30 2310 250418 
e-mail: info@voyagertravel.gr  
website: www.voyagertravel.gr  



 

 
 Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 
 

08:30 – 09:00 Προσέλευση - Εγγραφές  
  

09:00 – 09:30 Καλωσόρισμα – Χαιρετισμοί   
 Ελευθερούδη Μαριάννα 
  

09:30 – 10:00 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Ελευθερούδη Μαριάννα 
 Η αρτηριοφλεβική επικοινωνία ως χρυσός κανόνας για την 

αιμοκάθαρση: ιστορική αναδρομή και σύγχρονες προοπτικές 
 Ομιλητής: Μπαμίχας Γεράσιμος 
  

10:30-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 1 
 Προεδρείο: Τσιάτσιου Μαρία, Σταυρίδης Κυριάκος 

10:00 – 10:20 Χαρτογράφηση αγγείων άνω άκρου, προεγχειρητικά 
 Ομιλητής: Σωτηριάδου Αμαλία 

10:20 – 10:40 Χειρουργικές τεχνικές δημιουργίας αρτηριοφλεβικής 
επικοινωνίας 

 Ομιλητής:  Σιδηροπούλου Αικατερίνη 
10:40 – 11:10 Επεμβατικές τεχνικές διάσωσης της φίστουλας 

 Ομιλητής: Σταυρίδης Κυριάκος 
11:10 – 11:30 Συμβουλές διαχείρισης της φίστουλας στην αιμοκάθαρση 

 Ομιλητής: Χατζηαντωνίου Γεώργιος 
  

11:30 – 12:00 Διάλειμμα – Καφές 
  

12:00 - 13:00 Στρογγυλό Τραπέζι  2 
 Προεδρείο: Μπάγκαλα Αναστασία, Τούνης Στέφανος, 

Μαϊστρέλλης Ηλίας 
12:00 – 12:20 Τεχνικές παρακέντησης της φίστουλας / μοσχεύματος  & 

εξατομικευμένη εφαρμογή 
 Ομιλητής: Κοτζαμανίδου Ευσταθία 

12:20 – 12:40 Η συμβολή του νοσηλευτή στη διατήρηση της λειτουργικής 
φίστουλας 

 Ομιλητής: Καλομοίρη Μαρία 
12:40 – 13:00 Καθημερινή φροντίδα και αυτο-εκτίμηση της φίστουλας από τον 

ασθενή 
 Ομιλητής: Γεωργίου Μαρία 
  



 

13:00 – 14:45 Διαδραστική ενότητα  
 Συντονιστές: Μπάκου Μαριάννα, Κοτζαμανίδου Ευσταθία 
  
 Ο υπέρηχος ως μέσο για την ασφαλέστερη παρακολούθηση της 

φίστουλας 
 Εισήγηση: Μπάκου Μαριάννα 
  
 Παρακέντηση αρτηριοφλεβικής επικοινωνίας με τη χρήση του 

υπερήχου 
 Επίδειξη: Μπάκου Μ., Καλομοίρη Μ., Κοτζαμανίδου Ε., 

Λαζαρίδης Η., Λιόκα Α., Τσιαούση Κ.  
  
14:45 – 15:00 Συμπεράσματα – Λήξη         
 Ελευθερούδη Μαριάννα 
 


