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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίζουμε στην επετειακή 

ημερίδα για τη συμπλήρωση 15 ετών λειτουργίας του Τμήματος Μαστού 

της Β' Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Πρόκειται για μια πορεία που ξεκίνησε το 2007, ως ένα όραμα που 

σταδιακά πήρε σάρκα και οστά και εξελίχθηκε σε ένα δυναμικό και 

ολοκληρωμένο τμήμα, αφιερωμένο στη διάγνωση και τη θεραπεία 

παθήσεων του μαστού.

Επιστέγασμα αυτής της πορείας υπήρξε η πιστοποίηση της Κλινικής ως 

κέντρου αριστείας στη χειρουργική μαστού από το MANOSMEDI, 

ακολουθώντας έτσι παράλληλη πορεία καταξίωσης με το Τμήμα 

Γυναικολογικής Ογκολογίας που πιστοποιήθηκε πολλαπλά ως κέντρο 

αριστείας και εκπαίδευσης από την ESGO.

Ιδιαίτερη συγκίνηση προκαλεί η παρουσία και συμμετοχή ανθρώπων 

που υπήρξαν καθοριστικοί στη διαμόρφωση και στην πρόοδο της Κλινικής: 

ιατροί, μοριακοί βιολόγοι, μαίες, νοσηλευτές/νοσηλεύτριες, διοικητικό 

προσωπικό και εξωτερικοί συνεργάτες, όλοι τους ακλόνητοι στυλοβάτες 

αυτής της συλλογικής προσπάθειας.

Με το βλέμμα στραμμένο στο μέλλον, κύριος στόχος μας παραμένει η 

συνεχής πρόοδος, με γνώμονα την παροχή υψηλού επιπέδου υπηρεσιών 

υγείας και την αδιάλειπτη υποστήριξη των ασθενών μας.

Κωνσταντίνος Δ. Δίνας
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Γυναικολογικής Ογκολογίας,

Διευθυντής Β' Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Οργανωτική Επιτροπή

Χρυσούλα Μαργιούλα-Σιάρκου

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος

Ακαδημαϊκή Υπότροφος

Β' Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γεωργία Μαργιούλα-Σιάρκου

Ειδ. Μαιευτήρας – Γυναικολόγος

Β' Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Επιστημονική Επιτροπή

Σ. Αγγελίδου

Ε. Αθανασίου

Σ. Αναστασίου

Ε. Βαβουλίδης

Κ. Δαδούλη 

Μ. Δελιανίδου

Ο. Θεοδωροπούλου

Μ. Καλινδέρης

Ε. Κατσίκη

Μ. Κελεμουρίδου

Ν. Μαγκλαβέρας 

Β. Μακρής

Μ. Μίξιου

Β. Μοσχάκη

Κ. Μπόνιου

Κ. Πανταζής

Π. Παπακοτούλας

Α. Παπανικολάου

Ν. Παπουτσόπουλος

Σ. Πετούσης 

Ιωάννης Σώης

Ιωακείμ Σώης

Α. Σιούτας

Ο. Τούλιου

Σ. Φλίνδρης

Ι.Χατζηκαλογιάννης

Φ. Χατζηνικολάου

Ρ. Χιονίδου

F. Guyon

Χαιρετισμός

Νέα δεδομένα στην πρόληψη και αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού.
Β' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ: 15 χρόνια αριστείας στην Ογκολογία Μαστού

Επιτροπές
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08:15-08:30 Προσέλευση - Εγγραφές

08:30-09:30 ο 1  Session: Ο ρόλος της μαίας στην διαχείριση της παθολογίας του μαστού 
Προεδρείο:  Τ. Θεοχαρίδου, Α. Σγούρα,  Β. Φράγκου

 08:30-08:50 Ο ρόλος της μαίας στην πρόληψη του καρκίνου του μαστού

Εισηγήτρια: Μ. Γεροθανάση 

 08:50-09:10 Ο ρόλος της μαίας στην διαχείριση των μαστολογικών θεμάτων στην κύηση 

και  γαλουχία

Εισηγήτρια:  Ζ. Αραμπατζή 

 09:10-09:30 Ο ρόλος της μαίας στην περι- και μετεγχειρητική διαχείριση των γυναικών με 

καρκίνο του μαστού

Εισηγήτρια: Ε. Γούκου

09:30-10:30 ο 2  Session: Πρόληψη καρκίνου του μαστού
Προεδρείο:  Μ. Καρίνα, Α. Λουφόπουλος, Π. Παπακοτούλας

 09:30-09:50 Lifestyle και καρκίνος μαστού

Εισηγήτρια: Χ. Μαργιούλα – Σιάρκου 

 09:50-10:10 Πρόληψη καρκίνου μαστού σε ομάδες γενικού πληθυσμού

Εισηγήτρια: Γ. Μαργιούλα – Σιάρκου

 10:10-10:30 Πρόληψη καρκίνου μαστού σε ομάδες αυξημένου κινδύνου

Εισηγητής: Σ. Πετούσης

10:30-11:00      Διάλειμμα – Καφές

11:00-11:40 Χαιρετισμοί – Εναρκτήριες Ομιλίες
Προεδρείο: Κ. Δίνας,  Στ. Ζερβούδης

 11:00-11:10 Χαιρετισμοί

  Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ: Στέφανος Τριαρίδης 

  Διοικητής ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»: Νικόλαος Αντωνάκης

  Αντιπρόεδρος Μεσογειακής Ακαδημίας Μαστολογίας: Στέφανος Ζερβούδης

  Διευθυντής Β' Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ: Κωνσταντίνος Δίνας

 11:10-13:30  Ο ρόλος της ακαδημαϊκής συνεργασίας στην προαγωγή Κλινικών αριστείας

Εισηγητής: Σ. Ζερβούδης 

 11:30-11:40  Ο ρόλος της νοσοκομειακής διοίκησης στην προαγωγή Κλινικών αριστείας 

Εισηγητής: Ν. Αντωνάκης 

11:40-12:40 ο3  Session: Πρόληψη και θεραπεία 
Προεδρείο: Ο. Θεοδωροπούλου,  Ι. Ναυρόζογλου, Π. Τσικούρας

 11:40-12:00 Βέλτιστη μέθοδος απεικόνισης για πρόληψη καρκίνου μαστού

Εισηγήτρια: Γ. Μαργιούλα – Σιάρκου 

 12:00-12:20 Γονιδιακός έλεγχος για καρκίνο μαστού: πολυεργαλείο ή εφιάλτης 

Εισηγήτρια: Μ. Καρίνα

 12:20-12:40 Ο ρόλος του ογκολογικού συμβουλίου στη βέλτιστη διαχείριση των ασθενών 

με καρκίνο μαστού

Εισηγητής: Ι. Ναυρόζογλου

12:40-13:40 ο4  Session: Θεραπεία και επανένταξη 
Προεδρείο: Στ. Ζερβούδης, Α. Παπανικολάου, Γ. Α. Σπυροπούλου

 12:40-13:00  Χειρουργική καρκίνου του μαστού. Όταν το λιγότερο γίνεται περισσότερο.

 Εισηγητής: Κ. Δίνας

 13:00-13:20  Prophylac�c breast surgery: when and to whom?

 Εισηγητής: S. Voiculescu

 13:20-13:40  Liquid biopsy για τον καρκίνο του μαστού: ταξίδι στο μέλλον 

 Εισηγητής: Ε. Βαβουλίδης

 13:40-14:00  Ο ρόλος της ψυχολόγου ως συμπαραστάτη της ασθενούς στην επιστροφή 

στην κανονικότητα 

 Εισηγήτρια: Ε. Παναγοπούλου

14:00-14:10     Συμπεράσματα  – Λήξη Ημερίδας

Επιστημονικό Πρόγραμμα

*τα ονόματα των Προέδρων έχουν τοποθετηθεί κατά αλφαβητική σειρά

Νέα δεδομένα στην πρόληψη και αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού

Β' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ:
15 χρόνια αριστείας στην Ογκολογία Μαστού
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Ημερομηνία Διεξαγωγής

Παρασκευή 3 Οκτωβρίου 2025

_________________________________________________________________

Τόπος Διεξαγωγής

Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων ΚΕ.Δ.Ε.Α.

(3  Σεπτεμβρίου Πανεπιστημιούπολη, 546 36, Θεσσαλονίκη)ης

_________________________________________________________________

Ιστοσελίδα Ημερίδας

www.voyagertravel.gr 

_________________________________________________________________

Εγγραφές

Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ

_________________________________________________________________

Τρόπος Διεξαγωγής

Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί με φυσική παρουσία

_________________________________________________________________

Κονκάρδες Συμμετεχόντων & Υλικό

Οι κονκάρδες (badges) των συμμετεχόντων, καθώς και το υλικό του Συνεδρίου 

θα παραδίδονται από το Γραφείο Οργάνωσης με την εγγραφή

_________________________________________________________________

Γραφείο Οργάνωσης
Voyager Travel & Congress

Vas. Irakleiou 26, 546 24, Thessaloniki, GR

t. +30 2310 250401, f. +30 2310 250418

info@voyagertravel.gre-mail:  

website:  www.voyagertravel.gr

Stefan Voiculescu   
(ex-) Associated Professor Carol Davila University 
Bucharest

Νικόλαος Αντωνάκης  
Διοικητής ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ζωή Αραμπατζή  
Μαία - Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του τμήματος 
Γυναικολογική Ογκολογία - Ογκολογία Μαστού, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Ελευθέριος Βαβουλίδης  
MSc, PhD, Μοριακός Βιολόγος -  Γενετιστής - 
Επιστημονικός Διευθυντής, Αλυσίδα Διαγνωστικών 
Εργαστηρίων MBC LABS

Μάγδα Γεροθανάση  
Μαία Τ.Ε., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ελευθερία Γούκου  
Μαία, MSc,  Χειρουργικού - Γυναικολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κωνσταντίνος Δίνας  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, Διευθυντής Β' Μαιευτικής - Γυναικολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Στέφανος Ζερβούδης  
Χειρουργός - Γυναικολόγος - Μαστολόγος, ΡΕΑ - 
Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική

Όλγα Θεοδωροπούλου  
MSc, Προϊσταμένη Μαία Β' και Γ' Μαιευτικών - 
Γυναικολογικών Κλινικών, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Πασχαλίτσα Θεοχαρίδου   
Πρόεδρος Μαιών- Μαιευτών  του ΣΕΜΜΘ, Μαία, 
Αίθουσα Τοκετών, Β' και Γ' Μαιευτικών - Γυναικολογικών 
Κλινικών, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μαρία Καρίνα  
Παθολόγος - Ογκολόγος, Ιδιωτικό Ιατρείο

Αριστοτέλης Λουφόπουλος 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Α.Π.Θ.

Γεωργία Μαργιούλα – Σιάρκου  
MD, MSc, PhD(c), Ειδικευόμενη ιατρός Μαιευτικής - 
Γυναικολογίας, Β' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χρυσούλα Μαργιούλα – Σιάρκου  
MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας - Χειρουργός - Γυναικολόγος, 
Εξειδικευθείσα στη Γυναικολογική Ογκολογία (ESGO 
Diploma), Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β' Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ιορδάνης Ναυρόζογλου  
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας - Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Εύχαρις Παναγοπούλου 
Ψυχολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ.

Παύλος Παπακοτούλας  
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Α Ογκολογικής 
Κλινικής, Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»

Αλέξιος Παπανικολάου 

Γυναικολόγος, αφ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας 
Α.Π.Θ

Σταμάτης Πετούσης  
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
Α.Π.Θ., Εξειδικευθείς στη Γυναικολογική Ογκολογία, ΕSGO 
Diploma of European Gynaecologic Oncologist, Τμήμα 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Β' Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Αθανασία Σγούρα  
Μαία, Μαιευτικό - Γυναικολογικό Χειρουργείο, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Γεωργία - Αλεξάνδρα Σπυροπούλου  
Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ.

Παναγιώτης Τσικούρας  
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Δ.Π.Θ., Διευθυντής 
Οικογενειακού Προγραμματισμού και Γυναικολογικής 
Κυτταρολογίας Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Βασιλική Φράγκου  
Μαία, Προισταμένη στις θέσεις και εξωτερικά ιατρεία - 
επείγοντα,  Β' και Γ' Μαιευτικών - Γυναικολογικών 
Κλινικών, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Πρόεδροι - Ομιλητές Γενικές Πληροφορίες

Νέα δεδομένα στην πρόληψη και αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού.
Β' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ: 15 χρόνια αριστείας στην Ογκολογία Μαστού

ς ΓΝΘ
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Ημερομηνία Διεξαγωγής
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_________________________________________________________________
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_________________________________________________________________
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_________________________________________________________________
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_________________________________________________________________
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_________________________________________________________________
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