
 

 Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 
 

 

Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 
16:00 – 16:30 Προσέλευση – Εγγραφές  
  
16:30 – 16:40  Καλωσόρισμα των συνέδρων 

Δ. Παπαδοπούλου 
  
16:40 – 17:20 Εισαγωγή στην έννοια της νεφροτοξικότητας: τι 

περιλαμβάνει ο όρος, ποιοι είναι οι “συνήθεις ύποπτοι” 
και πως αυτοί στοχεύουν το νεφρό. Ποιοι κινδυνεύουν 
περισσότερο; 
Συζήτηση – Σχόλια 

 Εισηγητής: Ι. Γριβέας 
 Προεδρείο: Δ. Πετράς, Δ. Παπαδοπούλου 
  
17:20 – 18:00 Φάρμακα και εξωγενείς τοξίνες: γενικές αρχές της 

κινητικής τους από την είσοδο μέχρι την τελική αποβολή 
τους από τον οργανισμό 
Συζήτηση – Σχόλια 

 Εισηγητής: Π. Κρίκη 
 Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος, Σ. Σπαΐα 
  
18:00 – 18:20 Διάλειμμα - Καφές 
  
18:20 – 20:10 “Επείγουσα τοξικότητα” στο γενικό νοσοκομείο 
 Προεδρείο: Β. Κώτσης, Π. Κυρικλίδου 

 
 18:20 – 18:50 Ο ρόλος του εργαστηρίου  

 Εισηγητής: Χ. Μπαντής 
 18:50 – 19:20 Ο ρόλος του παθολόγου 

 Εισηγητής: Χ. Τρακατέλλη 
 19:20 – 19:50 Ο ρόλος του νεφρολόγου 

  Εισηγητής: Α. Ουζούνη 
 19: 50 – 20:10 Συζήτηση – Σχόλια 

  Σχολιαστής: Χ. Δημητριάδης 
 

  



20:10 – 20:50 Βότανα και άλλα αφεψήματα: πόσο ασφαλή είναι για το 
νεφρό τα ονομαζόμενα “προϊόντα της φύσης”; 
Συζήτηση – Σχόλια  

 Εισηγητής: Α. Παπαδάκη 
 Προεδρείο: Μ. Δαρεμά, Ε. Μάνου 
  
20:50 - 21:15 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί 
  
  
Σάββατο  13 Δεκεμβρίου 2025 
09:00 – 10:50 Τοξικές σπειραματοπάθειες: μια όχι συχνή αλλά υπαρκτή 

οντότητα 
 Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Ε. Ντουνούση 

 
 09:00 – 09:30  Από φάρμακα 

Εισηγητής: A. Ντέμκα 
 09:30 – 10:00  Από ενδογενείς και εξωγενείς τοξίνες 

Εισηγητής: Ε. Σταμέλλου 
 10:00 – 10:30  Σε χρήστες εξαρτησιογόνων ουσιών 

Εισηγητής: Μ.-Α. Γιαννοπούλου 
 10:30 – 10:50  Συζήτηση – Σχόλια 

Σχολιαστής: Α. Αβδελίδου 
  
  
10:50 – 11:10 Διάλειμμα - Καφές 
  
11:10 – 13:00 Τοξικές διαμεσοσωληναριακές νεφροπάθειες (Ι) 
 Προεδρείο: Μ. Στάγκου, Κ. Στυλιανού 

 
 11:10 – 11:40  Από αντιβιοτικά και αντιικά φάρμακα 

Εισηγητής: Δ. Μεϊμαρίδου 
 11:40 – 12:10  Από ογκολογικά φάρμακα 

Εισηγητής: Ε. Γινικοπούλου 
 12:10 – 12:40  Από σκιαστικά μέσα και άλλες ωσμωτικά     

δραστικές ουσίες 
Εισηγητής: Α. Ρουμελιώτης 

 12:40 – 13:00  Συζήτηση – Σχόλια 
Σχολιαστής: Ε. Μουρβάτη 

  
 
 



 
13:00 – 14:50 Τοξικές διαμεσοσωληναριακές νεφροπάθειες (ΙΙ) 
 Προεδρείο: Π. Σαραφίδης, Ε. Μητσόπουλος 

 
 13:00 – 13:30  Από ελαφρές αλύσους 

Εισηγητής: I.Τσουχνικάς  
 13:30 – 14:00  Από ραβδομυόλυση 

Εισηγητής: Μ. Τσιάτσιου 
 14:00 – 14:30  Από δευτεροπαθή οξάλωση 

Εισηγητής: Ε. Μέμμος 
 14:30 – 14:50  Συζήτηση – Σχόλια 

Σχολιαστής: Ο. Μπαλάφα 
  
14:50 – 17:00  Μεσημεριανή διακοπή – Ελαφρύ γεύμα 
  
17:00 – 19:20  Νεφροτοξικότητα από ειδικές λοιμώξεις (νοσήματα με 

πολυσυστηματική προσβολή που η διάγνωσή τους απαιτεί 
γνώση και εμπειρία) 

 Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη, Π. Πατεινάκης 
 

 17:00 – 17:30 Ιογενείς ηπατίτιδες και HIV λοίμωξη 
    Εισηγητής: Χ. Σκόνδρα 

 17:30 – 18:00 Λεπτοσπείρωση και αιμορραγικοί πυρετοί 
    Εισηγητής: Ι. Πετράκης 

 18:00 – 18:30 Σταφυλοκοκκικές και στρεπτοκοκκικές 
λοιμώξεις 

 Εισηγητής: Α. Χαλκιά 
 18:30 – 19:00 Ουραιμικό αιμολυτικό σύνδρομο σχετιζόμενο 

με διαρροϊκό σύνδρομο 
 Εισηγητής: Ε. Κάψια 

 19:00 – 19:20 Συζήτηση – Σχόλια 
 Σχολιαστής: Π. Λιαβέρη 

  
19:20 – 19:40 Διάλειμμα - Καφές 
  
19:40 – 21:00 Παρουσίαση και συζήτηση περιστατικών 
 Προεδρείο: Φ. Παπουλίδου, Γ. Μπαμίχας 

 
 19:40 – 20:00  Ειδικευόμενος Α’ Νεφρολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 

ΓΝ “Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκης 



20:00 – 20:20  Ειδικευόμενος Β’ Νεφρολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
ΠΓΝ “ΑΧΕΠΑ” Θεσσαλονίκης 

20:20 – 20:40  Ειδικευόμενος Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝ 
“Γ. Παπανικολάου” Θεσσαλονίκης 

20:40 – 21:00  Ειδικευόμενος Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝ 
“Παπαγεωργίου” Θεσσαλονίκης 

  
 
 
 

Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025 
09:00 – 09:40 Νεφροπάθεια από αναλγητικά 

Συζήτηση – Σχόλια 
 Εισηγητής: Κ. Κανταρτζή 
 Προεδρείο: Θ. Ελευθεριάδης, Αιμ. Ανδρίκος 
  
09:40 – 12:00 Μέθοδοι εξωνεφρικής κάθαρσης που εφαρμόζονται σε 

οξείες δηλητηριάσεις με ή χωρίς νεφρική συμμετοχή 
 Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος, Ε. Παπαχρήστου 

 
 09:40 – 10:10 Κλασική αιμοκάθαρση / Αιμοδιήθηση 

  Εισηγητής: Ν. Αναγνώστου 
 10:10 – 10:40  Αιμοπροσρόφηση 

  Εισηγητής: Θ. Ντρίνιας 
 10:40 – 11:10  Πλασμαφαίρεση 

  Εισηγητής: Μ. Διβάνη 
 11:10 – 11:40  Θεραπεία υποστήριξης της ηπατικής 

λειτουργίας 
  Εισηγητής: Π. Γιάννου 

 11:40 – 12:00  Συζήτηση – Σχόλια 
  Σχολιαστής: Κ. Μαυροματίδης 

  
12:00 – 12:30 Συμπεράσματα - Λήξη 

 

 

 

 

 



 

 Γενικές Πληροφορίες 
 

Τόπος Διεξαγωγής 
Ξενοδοχείο Electra Palace ( Αριστοτέλους 9, 546 24 Θεσσαλονίκη) Τ: 2310294000 
 
Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 
Σάββατο 13 Δεκεμβρίου 2025 
Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025 
 
Τρόπος Διεξαγωγής 
Η Εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί μόνο με φυσική παρουσία. 
 
Ιστοσελίδα 
https://shorturl.at/9bVBz  
 
Εγγραφές 
Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ 
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση όλων των εργασιών της 
Εκδήλωσης / Διαλείμματα Καφέ / Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο / Τελικό 
Πρόγραμμα / Ηλεκτρονικό Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
 
Διαμονή 
Για την κάλυψη των αναγκών της Εκδήλωσης έχει εξασφαλιστεί επαρκής αριθμός 
δωματίων στο ξενοδοχείο Electra Palace. Για πληροφορίες και κρατήσεις 
επικοινωνήστε με το Γραφείο Οργάνωσης 
 
Έκθεση 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση προϊόντων 
φαρμακευτικών εταιρειών και ιατρικού εξοπλισμού 
 
Μοριοδότηση 
Στην Επιστημονική Εκδήλωση ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει 
Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Ε. – CME-CPD) 
 
Βεβαίωση Παρακολούθησης 
Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στους 
συμμετέχοντες από το Γραφείο Οργάνωσης της Εκδήλωσης. Σύμφωνα με την 



εγκύκλιο του ΕΟΦ (64740/01-09-2013) απαιτείται η παρακολούθηση του 60% των 
ωρών της Εκδήλωσης 
 
Τεχνική Γραμματεία 
Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις διαφάνειες (slides), τα CD, τα DVD, 
και τα USB με τις ομιλίες τους στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί έξω 
από την αίθουσα συνεδριάσεων του ξενοδοχείου Electra Palace, τουλάχιστον μισή 
ώρα πριν την παρουσίασή τους 
 
Γραφείο Οργάνωσης 

 

Voyager Travel & Congress 
Vas. Irakleiou 26, 546 24, Thessaloniki, GR 
t. +30 2310 250401, f. +30 2310 250418 
e-mail: mgeorgiadou@voyagertravel.gr 
website: www.voyagertravel.gr  

 

 


